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1. INTRODUGAO

0 projeto NM em Foco foi criado em janeiro de 2020 e iniciou suas
atividades on-line a partir de marco do mesmo ano. Surgiu pelo
Incbmodo em relacdo aos debates sobre as n&o-monogamias
realizadas nos espacos de troca. sobretudo no Facebook. Esse
iIncomodo se dava pela falta de uma analise interseccional que
levasse em consideracdo pertencimentos sociais de raca. género.
sexualidade e classe.

0s debates com mais visibilidade nesses espagos on-line. além de
serem marcados por uma ldgica hiperindividualista. também
propagavam a no¢do de que a nio-monogamia era algo para um
grupo especifico. Direta e iIndiretamente. essas interacdes
reforcam a nocdo de que ndo-monogamia é algo de gente branca e
rica. Contudo. nos que compomos o projeto. ndo somos nem pessoas
brancas e nem pessoas ricas. Logo. surgiu a necessidade de falar
das particularidades de uma ndo-monogamia para além de um grupo
especifico.

Com isso. diversos desafios se apresentam. Como falar de
monogamia enquanto uma estrutura. se o0 imaginario popular a

compreende enquanto uma pratica “natural”’. inata. e “dada”’?



Como abordar as particularidades das vivéncias ndo-monogamicas
de pessoas racializadas? Como pensar para além das questdes
individuais? Como pensar em um projeto politico coletivo? 0 NM em
Foco surge desse incomodo e se mantém constante devido a como
determinados debates s&o realizados e o que/quem acaba por ser

excluido deles.

£ nesse cenério que passamos a articular a N3o-
monogamia Politica. A necessidade de se marcar um tipo
especifico de njo-monogamia vem justamente das
diversas possibilidades das ndo-monogamias, inclusive as
que ja estdo assimiladas por uma Iégica neoliberal. Nomear
e historicizar da poténcia politica ao que desejamos
articular e construir. Bem como marca no tempo o inicio

de nossa jornada.
Conceitos e temas estdo em constante disputa e é importante a

consciéncia de escolher quais valem a pena disputar. Por conta
disso. decidimos construir esse material para dar um panorama
geral do que estamos articulando. debatendo e propondo. além de

demarcar 0 porqué estarmos fazendo 1SS0:



Para auxiliar nos processos de conscientizacdo politica e colaborar
nacriacdo coletiva de futuros possiveis.

Este material se concentra em estabelecer o conceito de monogamia
enquanto estrutura: apresenta como a mesma se coloca como
iImposicdo colonial e como isso impacta sendo também uma
imposicao juridica: discorre sobre o mito do amor romantico e como
ele se consolida em nosso imaginario: sobre como. apesar das
violéncias dessa estrutura. pessoas dissidentes a assimilam e
Inclusive a defendem: conceitualiza alguns dos modelos relacionais e
formas de pensamento que est3o presentes no guarda-chuva da
ndo-monogamia. e. por fim. conceitualiza o que é a Ndo-monogamia
Politica e o porqué da mesma ter sido articulada. Além disso.
apresenta o projeto politico. coletivo e emancipatorio que buscamos

construir e aproveitamos para fazer o convite: vamos juntes?!



 PARA QUE A EXPLORAGAD

_FOSSE IMPOSTA DE FORMA
EFICIENTE, FOI NECESSARIO
FAZER COM QUE SE

PASSASSE A BUSCAR SUA




2. A FAMILIA NUCLEAR MONOGAMICA

0 imaginario popular localiza a monogamia como a pratica de se
relacionar afetivo-sexualmente com apenas uma pessoa. Apesar
disso. os proprios dicionarios apresentam uma definicdo que a
coloca como um sistema que tem a ver com a vigéncia do
casamento. Esse imaginario popular tem a monogamia como algo
inato. ou seja. algo da nossa natureza. que nasce com a gente. Uma
analise historica. contudo. nos mostra que esse sistema surge com
propdsitos bem delimitados.

Lessa (2012. p. 25) localiza o surgimento da familia monogamica na

transicdo para as sociedades de classe.

Para que a exploracao fosse imposta de forma eficiente,
foi necessario fazer com que se passasse a buscar sua

sobrevivéncia de forma individual e nio mais coletiva.

Dessa forma. os lacos comunitarios foram destruidos. £ essa
imposicdo tem a ver com o surgimento da propriedade privada e sua
protecao.

A vida social passou a ser organizada a partir dessa exploracdo. A

educacdo das criancgas. o cuidado com o0s idosos. a preparaco dos



alimentos. isso tudo deixa de ser atividade coletiva e passa a estar
descolada da vida social. se tornando atividades privadas. A familia
se desloca do coletivo e passa a constituir um ndcleo privado.
Assim. temos a instauracdo da familia nuclear monogamica. que é
caracteristica das sociedades de classe. da exploracao.

A imposicdo dessa sociedade so foi possivel através de violéncia. €
nesse cenario que temos a guerra como um complexo social que se
faz presente até os dias atuais na historia da humanidade. Com a
guerra temos os espolios. que envolvem os escravos. as terras e os
bens conquistados. E sendo a guerra uma atividade considerada
predominantemente masculina. esses espolios sao convertidos em
propriedade privada para esses individuos. 0s destinos coletivos
passam a estar diretamente ligados as organizacdes impostas pelos
Individuos da classe dominante. que detém o poder.

Apesar de a reproducdo. a educacdo das criancas. a preparacao do
alimento. e o cuidado com o0s idosSoS Ser necessario para a
manutencdo da sociedade. tais atividades ndo geram propriedade
privada. logo ndo sdo de interesse dos individuos masculinos. Elas
sdo0 delegadas as mulheres. que a exercem como parte da vida

privada. 0 homem provém e a mulher serve ao Sseu senhor.



Lessa (2012, p. 28) observa que a antiga relacdo consensual e
Igualitaria da vida coletiva é substituida por uma relacéo de poder.
0s individuos masculinos detém o monopélio da propriedade privada.
As mulheres. coube as atividades que n3o geram riqueza privada.

0s vinculos estabelecidos entre os individuos dentro da familia
nuclear sdo organizados a partir dessas relagcdes de poder.
constituidos por meio de hierarquias. Um bom exemplo para analise
é a familia romana. cuja descricdo serviu para diversos codigos
modernos como o Napolednico de 1884 e o brasileiro de 1916 (RIBEIRO.
2002). Tal familia é composta pela mulher. os filhos. 0s netos. oS
bisnetos e todos os bens. sujeitos ao poder do pater familias. o
ascendente comum mais velho. Aqui cabe comentar que.
etimologicamente. familia vem de famulus e significava “conjunto de
escravos domésticos . Denota bem a relac3o que o pater familias
tinha com os demais membros do grupo.

0 homem era considerado o chefe politico. religioso e juiz. 0 pater
familias exercia 0 fus vitae ac necis. ou seja. detinha o direito sobre
a vida e morte de todos os membros de seu grupo familiar. que por
sua vez. também compunham seu patrimdnio. Ainda devemos notar

que nesse perfodo histérico. o Estado Romano pouco interferia nos



grupos familiares. permitindo uma jurisdicdo paralela do pater em
relacdo ao Direito Romano. Logo. a familia era uma instituicdo que
se erguia ao redor dos individuos masculinos. 0 advento do
cristianismo mudou as dinamicas familiares. A partir do século V. 0
casamento monogamico passou a ser um sacramento. A sua
celebracdo foi elevada a um rito sacramental. Tal unido passou a
representar simbolicamente a unido de Cristo com sua igreja. £
como caracteristica. esses vinculos eram indissoldveis. conforme
0s preceitos biblicos. Ao longo da Idade Média. a Igreja e seu poder
se confundiam com o poder do Estado. Um de seus empenhos foi o de
combater tudo aquilo que pudesse macular o seio familiar. como o
aborto. adutério. concubinato e as relacdes entre pessoas do
mesmo sexo e género. Com iSS0. conseguimos ter um panorama de
como a familia nuclear monogamica surge atrelada a propriedade
privada e se organiza a partir de relacGes de poder e hierarquias.
Ela também ganha novas camadas a partir do advento do
cristianismo. que instaura o preceito da indissolubilidade. tal como
se atrela a l6gica da reproducdo biol6gica e. consequentemente. da
pureza genética. Apesar das transformacdes sociais. tais

caracteristicas ainda se fazem presentes no imaginario e praticas



atuais. por conta de como a moralidade cristd o molda. Nesse
sentido é interessante apontar como a monogamia se torna uma

imposicao colonial a partir do projeto de catequizacao.



LA MONOGAMIA-SE
CUNSTITUI ENQUANTO UM
IMPERATIVO INATO E
NATURAL. A UNICA FORMA
POSSI\IEL DE SE ESTABELECER




3. UMA IMPOSIGAO COLONIAL

0 casamento contratual e a familia nuclear. marcados pela l6gica da

indissolubilidade. tudo isso foi imposto em Abya Yala'.
A imposigdo da logica monogamica cristd é parte do
projeto de catequizacao iniciado a partir do marco

colonial.

0s povos originarios viviam segundo suas proprias cosmovisdes.
Diversos mundos coexistindo. As unies se davam a partir dessas
particularidades. fossem relacdes maltiplas ou no. Elas ndo eram
guiadas por uma logica de protecdo a propriedade privada.
fenomeno ndo existente da forma como o conhecemos no mundo
Ocidental. A coletividade era uma caracteristica marcante dessas
relacdes.

Felippe (2008. p. 249) localiza como as praticas relacionais dos
povos indigenas do Paraguai ndo eram aceitas pelos Jesuitas no
século XVII. que também as desqualificavam enquanto decisdes
validas e legitimas de unido. As relagcdes maltiplas foram ent3o

arbitrariamente classificadas como poligamia. apesar de ndo serem

'Expressao que tem sido usada por povos originarios do continente. em contraponto 2

URET 4 . n
expressao “America .



estabelecidas a partir da légica de casamento. Essas relagdes
foram fortemente combatidas. Eram vistas como uma “libertinagem
sexual desenfreada”. tipica da cultura de alguns povos
subalternizados. Tais relacGes nio poderiam ser comparadas ao
"sagrado matriménio” . o casamento monogamico cristio gque
representava aunido de Cristo com algreja.

Contudo. as relacBes maltiplas ndo foram as dnicas a serem
combatidas pelos jesuitas. Aqui. eles também encontraram rituais
de unido que ndo seguiam uma légica contratual. A essas relacdes
eles chamaram de “amancebamento” (FELIPPE. 2008). Tais unides se
davam pelo desejo dos envolvidos e também eram dissolvidas a
partir da vontade de ambos. A falta do elemento contratual e da
logica indissoldvel era para os jesuitas algo t3o grave quanto as
relacdes maltiplas. e por isso precisava ser combatido.

Em Africa. o projeto de catequizagdo também trabalhou para a
eliminacdo das praticas ndo-diddicas de relacdo. Oyéwumi (2021. p.
206) relata como esses vinculos geraram um conflito sério e
duradouro. 0s missionarios desejavam o fim dessas relacdes.
apesar de elas serem parte da cultura lorub4. Eles consideravam as

relacdes maltiplas algo primitivo. contrarias as leis do deus cristao.



A expectativa era que os convertidos. antes de serem batizados.
despojassem suas relacdes. exceto uma. aquela considerada a mais
importante em detrimento as demais. £ interessante apontar que.
apesar da forte repressdo no que se refere as relagdes maltiplas.
0S missionarios toleravam a escraviddo. Ao secretario da SMI é
atribuido a sequinte fala: “0 cristianismo melhorara a relacdo entre
mestre e escravo. a poligamia é uma ofensa a lei de Deus e.
portanto. é incapaz de melhoramento’ . Ou seja. a monogamia se deu
como parte do projeto de catequizacdo/colonizacdo. 0 marco
colonial trouxe a imposicdo violenta de uma s6 forma de pensar e
viver. Para que se estabelecesse essa forma (nica foi necessario
eliminar a pluralidade das cosmovisdes dos povos originarios.

0 discurso filos6fico-sociolégico da modernidade europeia é
apontado pelo pensador indigena e anticolonial. Ailton Krenak. como
uma “monocultura das ideias” (DANNER. 2015). £ um mundo em si.
autorreferenciavel. autossustentavel. que ndo necessita de outras

possibilidades e onde ndo cabem criticas.

f nessa ldgica que a monogamia se constitui enquanto um
imperativo inato e natural. A dnica forma possivel de se

estabelecer relagoes.



Isso atravessa o imaginario popular do ocidente. tal qual a
moralidade crista. De tal forma que o proprio ordenamento juridico

brasileiro defende e sustenta tal imposicao.



'SE A UNICA FORMA DE SE
RELACIONAR RECONHECIDA
F PROTEGIDA PELO ESTADO
£ A MONOGAMICA, COMO
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4. UMA IMPOSIGAO JURIDICA

Diversos contextos apresentam a monogamia como principio
estruturante do Direito da Familia no mundo ocidental (SILVA. 2012).
A teoria adotada pelo ordenamento juridico brasileiro &
monogamista. Quando a constituicio fala. em seu artigo 226. que a
familia é a base da sociedade e tem protecdo do Estado. a familia
referida aqui é a nuclear monogamica.

Segundo o ordenamento juridico vigente. o individuo pode contrair
apenas um casamento por vez. Para garantir o cumprimento desse
modelo. temos entdo diversos dispositivos legais. A exemplo. o
Cédigo Civil prevé impedimentos matrimoniais em nome da protecao
da moral e bons costumes. Um desses impedimentos. apresentado no
Inciso IV do artigo 1.521. é o individuo ja estar casado com outra
pessoa. 0 artigo 1.525 apresenta o processo de habilitacdo do
casamento. e um de seus requisitos é a apresentacdo de uma
declaracdo de estado civil. outro dispositivo criado para coibir
novos matrimonios por pessoas ja casadas legalmente.

A bigamia é considerada crime contra a familia previsto no artigo

235 do Codigo Penal. No caso de uma pessoa casada contrair novo



casamento. ela est4 passivel de prisdo de dois a seis anos. A
tipificacdo da bigamia como delito se d4 justamente por uma ldgica
de protecdo do casamento monogamico e da familia. j& que um dos
meios de protecdo do Estado é justamente o Direito Penal. Apesar
das transformacdes sociais que a propria familia sofreu ao longo do
tempo. a monogamia seque sendo principio estruturante do Direito
da Familia.

A jurisprudéncia entende que ndo se deve admitir unido estavel
concomitante ao casamento. Apesar de a “unido poliafetiva” ser
tema de diversos debates. se entende que a mesma ainda nao foi
incorporada pela sociedade brasileira. Em 26 de julho de 2018. 0
Conselho Nacional de Justica - CNJ decidiu pela proibic&o do registro
de unides poliafetivas. Essa decisdo se deu pelo conselho entender
que n3o ha respaldo na legislacdo nem na jurisprudéncia para a
legitimacdo desse tipo de uniao.

Silva (2012. p. 188) aponta como diversos autores da area do Direito
Matrimonial e da Ffamilia. sustentam a monogamia como esse
principio estruturante. Uma analise dessa bibliografia nos mostra
como. na percepcdo desses sujeitos. valendo-se de uma lbgica
evolucionista. as ndo-monogamias seriam formas “primitivas” de

se relacionar. sendo a monogamia uma forma pura. natural e



evoluida. Tal logica se sustenta também a partir da moralidade

cristd. f a partir disso que nosso ordenamento se organiza.

Se a (nica forma de se relacionar reconhecida e protegida
pelo Estado é a monogamica, como poderiamos entender a

mesma enquanto uma escolha?



" 0AMOR ROMANICO

-CONSTITUI UMA
IMPORTANTE TECNOLOGIA
DE PODER NA EXTRAGAO DO

RABALHO DOMESTICO E




5.0 AMOR ROMANTICO

Para Navarro (2012. p. 11). 0 amor cortés seria a origem do que
conhecemos hoje como amor romantico. Esse amor seria um
conceito da europa medieval. caracterizado por mitos. atitudes e
etiquetas que tinham como funcdo o seu enaltecimento (ALMEIDA.
2017). Tal forma de amor surge por conta de como a heranca era
transmitida na Europa da Idade Média. Por ter base no parentesco
lateral. ou seja. seria destinado aos irm3os e irmas. Tal
transmissdo deixava os filhos dos senhores feudais
desafortunados. 0 amor cortés surge entdo como estratégia para a
ascensdo social desses jovens através do casamento com noivas
ricas. Paulatinamente. o amor passa a ser requisito para os
casamentos.

Romeu e Julieta (1591 - 1595). de Shakespeare. traz a ideia de um
amor que supera as diferencas do sobrenome. 0 que importa é o
amor e esse amor é capaz de superar todas as dificuldades. £ um
amor que se constroi nas adversidades. Por enfrentarem esses
obstaculos. os enamorados tém seus vinculos fortalecidos. Todas
essas caracteristicas foram essenciais para o romantismo e as

producdes culturais da época. impactando até a contemporaneidade.



0 amor passa a ocupar um lugar social diferente com as sucessivas
transformacdes sociais. Para entender essas transformacfes é
iImportante levar em consideracdo que a ordem econdmica
repercute também na vida moral. na construcao de diversos ideais
(TOLEDO. 2@13). Nesse sentido. a filosofia rousseauniana se destaca
por ter seu desenvolvimento numa valorizagdo do amor e da familia.
em detrimento de uma ldgica individualista. Rousseau. que foi um
importante filosofo e tedrico politico suigo. constituiu um projeto
de vida para uma sociedade livre e igualitaria. A sustentacao para
essa sociedade seria o amor puro que o ser humano é capaz de
sentir.

Rousseau era um critico ferrenho das relacdes engendradas pela
logica capitalista. competitiva e individualista. Localizava nessa
organizacdo a rafz do mal de toda a sociedade. Para ele. 0 processo
educativo seria essencial para a construcao de uma sociedade mais
satisfatoria. A familia. por sua vez. seria a mola mestra dessa
transformacao. sendo o espaco onde os individuos seriam educados.
Para sustentar seu ideal de familia. Rousseau idealizou o amor
conjugal como condicdo necessaria para o desenvolvimento de um

amor puro. Nesse modelo de familia. a unido do sexo com o amor



garantiria uma potencializacdo sexual dos individuos. resultando
em “bons frutos’ para o casal (TOLEDO, 2013).

A logica rousseauniana incidia sobre a exclusividade e sobre a
reciprocidade como essenciais para a manutencao do laco conjugal.
0 sexo. estando condicionado ao casamento. também garantiria a
Indissolubidade dessas unides. Nesse sentido. Rousseau entendia ser
necessario que cada individuo encontrasse sua propria parceria.
sendo o casamento ndo s6 um contrato econdémico e sim reflexo
dessa escolha individual em prol do amor. N3o somente através de
Rousseau. mas de uma totalidade dos pensadores romanticos. o0s
Investimentos econdémicos se tornam sinénimo de investimento
afetivo. £ a familia. por sua vez. se torna o abrigo num mundo cada
Vez mais sem amor

Apesar do filosofo idealizar um amor que trouxesse coesao social e
rompimento com a ldgica individualista. a realizacdo plena e a busca
pela parceria amorosa. defendidas pelo autor. contribuiram para a
Instalacdo do amor romantico contemporaneo. Tais ideias sdo
Inflacionadas pela l6gica capitalista e consumista. 0 amor se torna
tema central na busca pela felicidade. se tornando presenca

constante nas propagandas e producdes culturais. A inddstria



cinematografica se apoderou da forca de persuasdo contidas nesse
amor idealizado e as associou a busca da alma gémea e do final feliz

como encontro pleno. possivel a todos.

0 amor romantico constitui uma importante tecnologia de
poder na extracdo do trabalho doméstico e reprodutivo

n3o remunerado para o capital (RUBIN, 1993).

Tal trabalho essencial é transformado em uma dimensao natural e
Incorporado no processo de subjetivacdo dos individuos
considerados femininos. Amor é sindnimo de cuidado. e cuidado
torna-se sinonimo de feminino. 0 lugar historicamente reservado as
mulheres é o de reproducdo. cuidado e manutencdo das criancgas e
dos trabalhadores mais velhos. Aliado a familia nuclear e ao
casamento monogamico. 0 amor romantico se organiza enquanto
uma “tecnologia de género’ (TERESA DE LAURETIS. 2019) responsavel
por produzir o modelo de mulher a ser perseguido. contribuindo

paraamanutencao dos papéis de género e das relacdes de poder.



” ~-AD'LONGO DO TEMPD, ALOGICA
_“MONOGAMICA CRISTAPASSOUA
ESTRUTURAR COMO CADA UM DE NGS

DEVE ESTABELECER SUAS RELAGOES.
TANTO NO AMBITO DA VIDA PRIVADA
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DIVERSAS EXPECTATIVAS DE COMO

-~ 'DEVEMOS NOS PORTAR SE SOMOS
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6. A ESTRUTURA MONOGAMICA

Vasallo (2018. p. 23) define que a monogamia ndo € uma pratica. mas
sim um sistema. uma forma de pensar. Ela € uma estrutura de

organizacao hierarquica das nossas relagges.

Ao longo do tempo, a l6gica monogamica crist passou a
estruturar como cada um de nés deve estabelecer suas
relacdes. Tanto no dmbito da vida privada quanto da vida
publica. Existem diversas expectativas de como devemos
nos portar se somos comprometidos a um vinculo
monogamico. 0 que podemos dizer, com quem e como

interagir, para que isso nao desrespeite nossas parcerias.

Essa estrutura se sustenta a partir da logica cristd presente
também na construcdo do ordenamento juridico. Como dito
anteriormente. a familia (nuclear. monogamica) tem a protecéo do
Estado. e para efetivar essa protecdo e manutencdo do modelo
relacional é que o proprio Estado tipifica o crime de bigamia. A l6gica
que orienta a construcdo da grande area da salde também é a
monogamica. Seja na medicina. enfermagem. psicologia. o foco é a

familia nuclear. é o casal. a sua manutencao e protecao.



A estrutura monogamica também se sustenta a partir da
expectativa social. 0 imaginario popular a incorpora como sendo
elemento inato. logo. o caminho natural. A moralidade cristd molda
esse imaginario. A expectativa é que todos sigam esse script sem
questionar. £ isso também € sustentado por toda a producdo
midiatica. A l6gica monogamica est4 presente nas mdsicas. nos
filmes. nas séries. nas novelas. 0 amor romantico segue presenca
obrigatéria nas propagandas. A busca pela realizacdo social e
felicidade segue sendo a busca por vivenciar o encontro pleno que o
amor romantico vende como possivel a todos.

0 entendimento da monogamia como uma estrutura nos ajuda a
perceber como ela se apresenta enquanto imposicdo colonial.
juridica e social. De como ela atravessa a construcdo de todas as
nossas relacdes. De como ela se interliga a outras estruturas de
opressdo. servindo de mantenedora das relaces de poder. papéis
de género. protecdo da propriedade privada e cuidado dos
trabalhadores para o capital. Como uma imposicao colonial. a mesma
também se liga 2 estrutura racista. produzindo inclusive soliddo e
preterimento. ao apontar através do mito do amor romantico quais

corpos sdo desejaveis ou nao.



Nesse cenario. é possivel se pensar uma escolha pela monogamia?
Que escolha se tem quando a mesma é o que estrutura as nossas
relacdes? £ o modelo amparado pelo Estado e esperado pela
sociedade. Vivenciamos a mesma como dnica opcao possivel. Somos
ensinados desde cedo a almejar pelo encontro singular da “alma
gémea e celebrar tal unido com o casamento. Constituir familia.
morar juntos. Formar um novo ndcleo. E. apesar dessa estrutura
ser organizada numa ldgica cisheterocentrada e branca. pessoas

racializadas e LGBT também a buscam.



A MONOGAMIANUNCA NOS

‘COUBEE:E ESSENGIAL 0
ENTENDIMENTO RADICAL DE
QUE PRECISAMOS ROMPE-LA
PARA VIVERMOS

CISHETERONORMATIVA



7. ASSIMILACAD

Existe um esforco por parte de algumas pessoas LGBT em estar bem
na foto. Em se colocar como merecedores dos direitos adquiridos.
Quanto mais “correto’ e préximo da norma estiver. melhor.
Produzindo um jeito “aceitavel” de ser LGBT. Conquistar direitos
pode ser sindnimo de se adequar a sociedade (SEFFNER. 2010). Casar
e constituir familia pode reforgar a logica de organizacdo nuclear
monogamica. Existe também um movimento de higienizacdo. que
busca desassociar tais pessoas “certas’ das que s3o promiscuas.
que de alguma forma atrapalham na conquista desses direitos. Além
disso. cabe chamar a atencdo que a medida que alguns corpos
performam e defendem a assimilagdo cisnormativa. muitos outros
se colocam enquanto corpos que. rejeitando a assimilagdo. se
encontram nas trincheiras sociais produzindo outras narrativas e
formas de viver.

Bixa. a assimilacdo ndo val te salvar! Para quem o direito ao
casamento igualitario tem de fato surtido efeito? Qual a cor das
pessoas que se casam? Qual o género? Qual a classe? Segundo

relatério da Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais -



ANTRA. o0 Brasil seque sendo o pais que mais mata pessoas trans e
travestis no mundo. A familia nuclear monogamica n&o nos protege
das violéncias. Por vezes. ela é. na verdade. o palco dessas
violéncias. Em sua zine “Como pensar como ume queer revoltade .
angie (2021). transfeminista e anarcoqueer. aponta como para cada
vitéria individual dentro do “cistema’. mais 10 bichas. trans e
travestis sdo aniqualades!

A l6gica assimilacionista nos promete que se formos comportades.
se estivermos bem na foto. se nos adequarmos a norma. entdo
seremos aceitaveis (e aceitos). Seremos tolerades. Temos que ser
recatados e do lar. Frequentar aigreja. temer a Deus. Amar nossa
nacdo e seus simbolos (ibidem). Nosso sexo deve ser comportado.
Nosso amor deve ser uma dedicacdo exclusiva. Para sermos Gteis.
devemos constituir familia. Devemos seguir a norma. e ela também
& monogamica.

pesar de alguns de nos. de fato. consequirmos viver na norma.
outres n3o tém essa opcdo. Para algumes de nds. nossa existéncia
resiste. apesar dessas estruturas. 0 assimilacionismo ndo val
salvar corpas dissidentes historicamente marginalizadas. A

monogamia n3o vai nos salvar e ndo vai nos proteger. tla ndo vai



evitar os medos do abandono e da soliddo. A estrutura monogamica
promete uma seguranca que ela nunca pode cumprir. Ela fol
constituida na nossa exclusdo. A légica monogamica é LGBTfobica
per se (angie. 2021).

A reproducdo dessa légica s0 traz as mesmas violéncias para as
nossas relagdes. Empobrecidas possibilidades da nossa coletividade.
Nos isola em ndcleos competitivos. Reforga esteredtipos e papéis de
género que nunca nos couberam. Nos aprisiona a l6gicas binarias e
hierarquizadas que servem para a manutencao da cisheteronormae

de suas violéncias.

A monogamia nunca nos coube e é essencial o entendimento
radical de que precisamos rompé-la para vivermos
efetivamente todas as possibilidades afetivas e sexuais

para além de sua logica cisheteronormativa.
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8. AS NAO-MONOGAMIAS

N3o-monogamia costuma ser apresentada com um termo guarda-
chuva para modelos relacionais. filosofias e formas de
experimentacdo que buscam romper com a l6égica monogamica
(BORNIA JUNIOR. 2018). Geralmente. quando se fala em transgredir
essa logica. o foco é para a exclusividade sexual. £ de fato essa
logica exclusivista se faz presente como um marco na monogamia.
Porém. é importante marcar que a monogamia é uma estrutura com
diversos constituintes basicos. A ldgica de exclusividade afetivo-
sexual é um deles

Vasallo (2018. p. 18) fala de como. apesar da ideia de exclusividade
sexual ter forca na definicdo da monogamia. a mesma apresenta
uma grande taxa de descumprimento. A pesquisa Mosaico 2.0.
realizada pela USP. aponta que a média nacional de traicio é de
405%. A logica de exclusividade passou a ndo delimitar
propriamente a pratica. apesar dos esforcos em punir o desvio da
norma. Ela serve para marcar a legitimidade de um tipo de relagao
frente as demais. Para organizar hierarquicamente as
possibilidades relacionais. Por conta disso. a traicdo. a infidelidade e

0 adultério fazem parte do pacote da monogamia



f nesse sentido de rompimento com a l6gica de exclusividade sexual
que a pratica do swing surge. por exemplo. Nos EUA. tal pratica se
origina no contexto do pés-guerra. no fim do século XX (BORNIA
JUNIOR. 2018). Por conta disso. em principio ficou reservada a
festas privadas. No Brasil. a atividade chega por volta dos anos 70.
no contexto da Ditadura. também reservada aos espacos privados.
0 swing consiste na pratica da troca de casais para relacdes
casuais. As mudancas sociais permitiram o Swing passar a Ser
encarado como um estilo de vida “liberal”. £. apesar da abertura
paraexperiéncias sexuais. seus espacgos costumam ser focados nas
experiéncias de pessoas cis e heterossexuais. Nao ha. no swing.
questionamentos aos demais constituintes da estrutura
monogamica como a familia nuclear. suas hierarquias ou o amor
romantico.

As relacdies abertas apresentam uma logica similar. apesar de néo
ficarem reservadas aos espacos “liberais . Tais relacdes incluem
0S namoros. noivados e casamentos abertos. 0 livro “Open
Marriage: A New Life Style for Couples” . do casal George e Nena
0'Neill. lancado em 1972. ajudou a popularizar nos EUA a ideia de

relacionamento e casamento aberto como configuracées nao-



monogamicas. £ do intercambio com as logicas de transformacao
social. esse modelo relacional também chega ao Brasil. no final do
século XX (BORNIA JUNIOR. 2018). As relacies abertas
costumeiramente partem de um casal que abre a possibilidade de
vivéncias sexuais e as vezes afetivas com terceiros. No caso das
relacies afetivas. a elas fica reservado o lugar de relagao
secundaria. 0 compromisso de priorizacdo do casal principal (ou
seja. da configuracdo nuclear) é central nas relagdes abertas.

J4 o poliamor surge nos EUA no infcio da década de 98 (BORNIA
JUNIOR. 2018). havendo duas reivindicacdes em relagdo a criaco do
termo. A primeira tem a ver com a publicacdo do artigo Bouquet of
Lovers-Strategies for Responsible Open Relationships de Morning
Glory Zell-Ravenheart. em 1990. A sequnda parte das discussdes
estabelecidas no Usenet. um forum online. Em 1992, Jennifer L. Wesp
criou o grupo alt.polyamory para falar sobre problemas
particulares das relacdes maltiplas e usou o termo poliamor como
sinénimo de ndo-monogamia. 0 poliamor consiste em um modelo
relacional mdltiplo. cujos envolvidos estdo cientes e concordando.
Existe umacritica al6gica de exclusividade afetivo-sexual.

H4 também uma pluralidade nas possibilidades de configuracao



poliafetiva. podendo este ser aberto ou fechado. trisais. quadrisais
ou mais. Hierarquico ou n3o-hierarquico. Polifidelidade ou abertura
para possiveis novos amores. 0s movimentos do poliamor
costumam reivindicar a possibilidade do casamento mdltiplo e o
reconhecimento legal de suas relagdes por parte do Estado. Nesse
sentido. é interessante analisar como 0 poliamor conserva a légica
nuclear. porém de forma expandida. Determinados modelos de
poliamor também mantém a propria l6gica de exclusividade afetivo-
sexual ao estabelecerem contratos de polifidelidade. Reivindicar o
direito de se casar garante direitos. ao mesmo tempo que €
importante se questionar o lugar da assimilacdo da norma. no
sentido de aproximacdo e semelhanga com a mesma.

Existe também o entendimento da ndo-monogamia como uma posicao
contra-hegemdnica e antissistémica. A “Anarquia Relacional” surge
nos anos 2000. no norte da Europa. Origina-se de debates travados
por anarquistas a respeito da ndo-monogamia e do poliamor. Desde
seu surgimento. a Anarquia Relacional esta ligada a questdes
politicas e sociais. levando adiante os questionamentos j& propostos
pelo anarquismo classico em relacdo as criticas as instituicdes do

casamento. da familia nuclear e ao Estado. A critica as hierarquias



¢ tema imprescindivel para a Anarquia Relacional. Partindo da
consciéncia de que a estrutura monogamica organiza nossas
relacbes hierarquicamente. a AR busca questionar e construir
estratégias para a superacdo de tais hierarquias. na valorizacao
dos vinculos afetivos e comunitarios.

Para alguns. Emma Goldman. famosa anarquista, é tida como “mie
da ndo-monogamia. No Brasil. temos o exemplo de Giovanni Rossi e a
Colonia Cecilia. 0 projeto “Afetos Insurgentes’ . criado em 2020,
tem se proposto a trazer essas questdes e divulgar a Anarquia

Relacional e o pensamento contra-hegemaonico da ndo-monogamia.

Nesse sentido, a Anarquia Relacional e outras formas
politicas e militantes de njo-monogamia se propéem a
avancar o debate, apontando, criticando e procurando
estratégias de rompimento com os constituintes da
estrutura monogamica, e njo focando apenas na légica de

exclusividade afetiva-sexual.
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INVENTAR A




9. A NAO-MONOGAMIA POLITICA

A N3o-monogamia Politica é a articulacdo dos saberes organizados
no pensamento anticolonial. da interseccionalidade. identidade
politica e projeto de vida. Ela passou a ser articulada pelo NM em
Foco na busca por autodeterminacdo e poténcia para nossa
producdo teorica. mobilizacdo social e politica sobre o tema.
Encontramos confluéncia de pensamento com diversas pessoas
elaborando e produzindo novos conhecimentos sobre a perspectiva
politica da ndo-monogamia. Como exemplo. podemos citar a ativista
indigena e pensadora anticolonial Geni Nifiez. Através de sua
producdo. Geni organiza uma ndo-monogamia anticolonial. que marca
a estrutura monogamica como uma imposicdo do projeto de
modernidade e tudo o que isso acarreta.

Da mesma forma. foi essencial pensar o0s paradigmas
Interseccionais de opressdo. entendendo como a raca. a classe. o
género e as sexualidades se constituem enquanto sistemas de
opressdo interligados. que se retroalimentam e que possuem o
capitalismo como um dos principais articuladores (COLLINS. 2019).

Dessa forma. pudemos marcar como a monogamia também se



constitui como um sistema de opressdo e que se organiza enquanto
estrutura. servindo de mantenedora das relacdes de poder e dos
papéis de género. a partir da familia nuclear e amor romantico.
Entender os marcadores sociais e como a estrutura monogamica
produz suas violéncias a partir das interseccdes é essencial para
pensar uma ndo-monogamia contra-hegemaénica e antissistémica.

A identidade politica proposta por Ciampa pode ser definida como
aquela envolvida em luta por emancipacdo coletiva (DANTAS. 2017). ¢
constituida conjugando igualdades. diferencas e requer dos
Individuos associacdo a grupos. ideais e causas que dardo
sustentacdo a essa identidade politica. sem os aprisionar em
politicas de identidade e seus estigmas. Por conta disso. o
desenvolvimento dessa identidade politica esta atrelado a um
processo de emancipacdo. dando a oportunidade de se romper com
as homogeneizaces sociais. Encontramos entdo poténcia na
identidade politica tendo a n&o-monogamia como um de Seus
constituintes. no sentido de que a conscientizacdo politica da
monogamia como estrutura pode levar a nogao da necessidade de se
0por a mesma.

A N3o-monogamia Politica é entdo um tipo especifico de ndo-



monogamia. que opera enquanto um direcionamento ético-politico na
construcdo de um projeto coletivo e emancipatério. Buscamos em
sua articulacdo evidenciar um pensamento radical e
antiassimilacionista. Consideramos essencial esse radicalismo
Justamente por termos consciéncia das disputas de conceitos e
como eles podem e s3o cooptados pela logica capitalista. neoliberal e
hiperindividualista. Temos exemplos de uma “n3o-monogamia de
mercado’” . que serve como produto vendavel. inclusive por
profissionais da 4rea da psicologia. Essa cooptacdo produz
assimilacdo. conciliacdo e adaptacdo. Por fim. serve para a
manutencdo da propria estrutura monogamica e suas violéncias.

A N3o-monogamia Politica é um compromisso com a autonomia que
se constrdi na e a partir da coletividade. Se apresenta como
possibilidade na construcdo de futuros possiveis para além da
l6gica monogamica e de tudo que se interliga com a mesma. A N3o-
monogamia Politica é a forma ativa pela qual buscamos marcar
nossa posic3o contra-hegemonica e antissistémica. £ a articulagéo
daguilo que nos sustenta enquanto individuos politicos. £ a

radicalidade de pensar ser possivel construir relacdes saudaveis.

*A ideia de ndo-monogamia de mercado sera melhor trabalhada em producdes futuras
do NM em Foco. Um ponto de partida para se pensar essa ideia pode ser encontrado na

entrevista em que Brigitte Vasallo fala sobre o “poliamor neoliberal”.



autonomas e coletivas. £ a valorizaco dos ensinamentos ancestrais
que apontam na coletividade o sentido da vida.

A partir da Ndo-monogamia Politica e desse material. buscamos
apresentar nossas articulacies e o que da sustentacio a nossas
formulacdes. Através de um esforgco tedrico. buscamos
compartilhar generosamente aquilo que também foi compartilhado
conosco. Ndo estamos e nem queremos inventar a roda e sim fazer
ela girar. A Ndo-monogamia Politica e o NM em Foco sdo um convite 3

reflexdo. desconstrucdo e também reconstrucdo. Vamos juntes?!

NMEM

-0CO
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